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ACTIVITEITEN VERSLAG 2025
1.

De belangrijkste activiteit van 2026 was het bestendigen van de relatie met Fee Egmond en later
ook haar man Jefry. Zij produceren in Colombia alle ingrediénten voor een serie bijzonder verfijnde
olién. Tijdens hun verblijf van een aantal maanden aan de Molenweg 2, de thuisbasis van
LightONEarth is er een intensieve uitwisseling geweest over de samenstelling, de werking en de
mogelijkheden van essentiéle olién. In het proces van geboorte en sterven en ook tijdens tal van
ceremoniéle bijeenkomsten en rituelen waar LightONEarth zich op richt, blijken deze olién
bijzonder ondersteunend. Heleen bezocht een aantal workshops van Fee, en onderzocht de
werking van verfijnde olién in haar eigen werkveld. Suzanne nam olién mee in haar ceremoniéle
werk.

Door de onderlinge uitwisseling, ook in relatie tot het vrouwen- en waterwerk van Fee in
Colombia, is het gemeenschappelijke netwerk enorm uitgebreid. Het waren bijzonder verrijkende
en leerzame maanden waarin een basis werd gelegd voor veel toekomstig werk.

2.

Heleen bezocht het Congres Post Natal Revolution, georganiseerd door geboortecentrum de
Geboortenis i.s.m. Childbirthnetwork. Dit om inzicht te krijgen in wat er op dit moment leeft en/of
ontbreekt in de wereld van het bevallen en alles wat daarmee samenhangt. Een inspirerende
bijeenkomst met vroedvrouwen, beleidsmakers, kraamverzorgsters etc. die zich inzetten voor
verandering en ondersteuning van het geboorteproces vanuit een breder perspectief dan wat
gangbaar is.

3.

Suzanne initieerde vrouwencirkels, ceremoniéle vieringen van een aantal jaarfeesten en maakte
meer ruimte in haar leven voor het Sacred Shamanic Work. Hoewel zij deze activiteiten op
persoonlijke titel ondernam, draagt het onderzoek ervan bij aan het leggen van de basis voor wat
LightONEarth hierin uiteindelijk actief gaat kunnen betekenen als Stichting.

4.

LightONEarth onderhoudt actief nauwe banden met een aantal voor haar belangrijke
zusterorganisaties zoals Sacred Grief Fire (rouwverwerking), de vrouwen van het SHE collectief
(kunst in combinatie met ceremonie), en de organisatie van het project Woven Voices (art of the
community-soul).
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